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Kontakt

Tel.: 06132 897780

Mail:  Kontakt@EEH-Beratung.de
Praxis: Binger Str. 122; 55218 Ingelheim

Beratungspraxis/Schreiambulanz

Jutta Pipper
Heilpraktikerin fiir Psychotherapie
Fachberaterin/Supervisorin
Emotionelle Erste Hilfe
Kinderkrankenschwester
Vortrége / Beratung / Kurse

* Sie sind unsicher weil ihr Baby oft und/oder
untrostlich weint und unzufrieden wirkt?

* Ihr Baby kann/will nicht schlafen?

* Sie machen sich Gedanken zu seiner Entwicklung?

* Sie haben Fragen zu seiner Erndhrung?

* Fuhlen Sie sich manchmal gereizt oder erschopft
im Alltag mit lhrem Baby?

Ich helfe Ihnen gerne in einem personlichen Gespréch,
einen Weg fir Sie und Ihr Baby zu finden.

Termine nach individueller Vereinbarung
Ich freue mich auf Sie!

www.eeh-beratung.de
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Liebe Eltern, sehtr geehrte Nieder-Obmer Bitrgerinuen ind Biirger,

Nieder-Olm ist eine lebens- und liebenswerte Stadt, die auch ganz besonders fiir Familien
eine Menge bietet. Der ungebrochene Wunsch vieler junger Familien ihren Lebensmittel-
punkt hierher zu verlegen, macht uns stolz.

Kaum ein Bereich ist so wichtig fur das persdnliche Glick und das Geflihl von Zusammen-
halt und Geborgenheit wie die Familie — und unsere familidren Lebensformen sind heute so
vielfaltig wie nie zuvor. Eine der wichtigsten Aufgaben der Stadt ist es daher, gute Rahmen-
bedingungen fir alle Familien zu schaffen.

So hat Nieder-Olm mittlerweile acht Kindertagesstatten in kommunaler und kirchlicher Tra-
gerschaft. Im Jahr 2022 wird die Kita Rappelkiste in den fiinfziigigen Neubau der Kita im
Weinberg 5 umziehen. Dort stehen dann weitere 100 Kitaplatze zur Verfigung. Dazu kom-
men Grundschule, Integrierte Gesamtschule und Gymnasium mit verschiedenen Ganztags-
angeboten. Aber nicht nur im Bereich der Bildung kann unsere Stadt mit einem hervorragen-
den Angebot punkten, auch die Freizeitangebote sind vielfaltig. Unsere Vereine bieten ein
breites Spektrum von Betatigungsfeldern an.

Hallen- und Freibad, Musikschule, Blichereien, Sportplatze- und hallen, Bolz- und Spielplat-
ze bilden dartiber hinaus eine beispiellose Infrastruktur.

Als Vater zweier Tochter weifd ich sehr gut, dass der Informationsbedarf von Eltern sehr hoch
ist. Diesem Bedarf mochte die Stadt Nieder-Olm mit der Neuauflage dieser Infobroschiire
nachkommen. Diese soll fir das Familienleben Wegweiser und Orientierungshilfe sein, sie
soll langes Suchen ersparen, um Informationen, Kontakte und Hilfen zu organisieren. Sie
gibt Auskunft Gber Angebote und vermittelt Ansprechpartnerinnen und Ansprechpartner, die
allen Familien mit Rat und Tat zur Seite stehen und im Alltag unterstiitzen.

Dass es diese Broschiire nun schon in der flinften Auflage gibt, zeigt uns, dass sic h diese
etabliert hat und sehr gut angenommen wird. Umso wichtiger ist eine regelmafige Aktua-
lisierung der Angebote, Adressen und Kontakte. Trotz aller Bemihungen um Vollstandig-
keit und Aktualitat gibt es sicherlich immer etwas zu verbessern. Auch andern sich manche
Daten und Fakten im Laufe der Zeit. Wir freuen uns daher auch auf lhre Hinweise und An-
regungen, die in kiinftige Publikationen einflieRen kdnnen.

An dieser Stelle noch ein ganz besonderer Dank an Diana Nordmann fiir ihr Engagement,
ohne dass dieses Heft nicht zustande gekommen ware — und nattirlich auch allen Gewerbe-
treibenden, die mit ihrer Anzeige die Realisierung unterstitzt haben.

Ich bin sehr froh, dass in unserer Stadt so viele Einrichtungen und Personen
ihr Angebot auf die Bedarfe von Familien ausrichten. Verschaffen Sie sich im
Folgenden einen Uberblick und machen davon rege Gebrauch.

Ich wiinsche lhnen und Ihrer Familie alles Gute.

Ihr Dirk Hasenfuss
Stadtbirgermeister




Me

Kinderarzte

Dr.med. Wolfram Kramer und
Dr.med. Ralph Koénig

Pariser Stralle 103

55268 Nieder-Olm

Tel.: 06136 7072
kinderaerzte-kraemer-koenig.de

Dr. Gabriele Schwab-Vradelis
Dietrich Bonhoeffer-Weg 9
55270 Ober-Olm

Tel.: 06136 81380

Dr. Stefan Eder
Schulstr.39

55271 Stadecken- Elsheim
Tel.: 06130 9495261
kinderarzt-eder.de

Kinderarztlicher Notdienst
S.28 Beratungsstellen/Hilfangebote

Kinderkrankenschwester

Diana Nordmann
Schwangerentreff und Babytreff,
Sauglingspflegekurse, Stillbera-
tung, Babymassage, Erste-Hilfe am
Kind-Kurse, Eltern-Kind-Gruppen
0-3 Jahre, Beikostkurs, Begleitung
von Familien im Rahmen der Fri-
hen Hilfen, bei Fragen rund ums
Kind!

Karl-Sieben-Stralle 70
55268 Nieder-Olm
Tel.: 06136 756069
nordmann@web.de
www.diana-nordmann.de:
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Kinderzahnarztin

Dr. Christina Gerber

und Kolleginnen

Am Giener 23a (Gewerbegebiet,
gegenuber Mc Donalds)

55268 Nieder-Olm

Tel.: 06136 953060
www.die-zahnfeen.de

Gynakologie/
Frauenheilkunde

Dr. med. Friederike Sensken
und Dr. med. Eva Bercht
Pfarrgasse 8-12

55268 Nieder-Olm

Tel.: 06136 3488
www.gyn-nieder-olm.de

Michael Seyfert
Oppenheimer Stralle 2
55268 Nieder-Olm
Tel.: 06136 3695
michaelseyfert.de



Hebammen

Hebammen und Gynakologen kdnnen im Rahmen der Kassenleistungen
gemeinsam eine Schwangerschaft begleiten. Ebenso kénnen Hebammen-
beratung z.B. beim Stillen auch nach der 8. Lebenswoche des Kindes ge-
nutzt werden. www.hebammen-rlp.de; www.hebammensuche.de

Hebammenpraxis Lilla Livet
Svenja Levit-Broun
Wassergasse 19/21

55268 Nieder-Olm
svenja@lilla-livet.de
www.lilla-livet.de

Anfragen bitte per Mail!

Praxisgemeinschaft

»Hand in Hand“ und Kollegen
Ganzheitliche Betreuung vor und
nach der Geburt; in unterschiedli-
chen Kursraumen in und um Nie-
der-Olm
www.hand-in-hand-nieder-olm.de
Hebammen:

Carolin Biittner

Tel.: 06136 814 004
buettner@hand-in-hand-nieder-oim.de
Gabi Burghardt

Tel.: 06737 7128375
burghardt@hand-in-hand-nieder-olm.de

Nina Urban
urban@hand-in-hand-nieder-olm.de

Sabrina Eckhard

(in Elternzeit bis 01.2023)

Hinter der Hecke 22

55268 Nieder-Olm

Tel.: 0152 31751530
info@hebamme-eckhard.de
Vorsorge, Nachsorge, Geburtsvor-
bereitung, Rickbildung

Miriam Deutsch

Auf dem Tunnel 37
55270 Klein-Winternheim
Tel.: 06136 9222954
Mirihof@web.de
Nachsorge, Rickbildung,
Akupunktur

Yvonne Groning
Nachsorge, Akupunktur

Auf dem Tunnel 45

55270 Klein-Winternheim
Tel.: 06136 7648558
yvonne@groening.eu
www.artemis-hebammen.de




FamilienZentrum
NIEDER-OLM E.V.

Haus der Vereine
Maria-Montessori-Str. 6

55268 Nieder-Olm

Tel.: 0176 85913961
info@familienzentrum-nieder-olm.de
www.familienzentrum-nieder-olm.de

Krimelkiste

Krabbelgruppe von 0-3 Jahren
montags 9:30-11:30 Uhr

von Eltern organisiert

5€/ Monat Mitgliedschaft

im Verein

Café Zimt und Zucker
Frihstlcksangebot

mit Spielecke und
kostenfreiem Be-
ratungsangebot fir
Eltern durch eine
Kinderkrankenschwester
dienstags 9:15-11:45 Uhr

Schwangeren- und Babytreff

von Schwangerschaft bis

zum 1. Geburtstag

donnerstags 9:30-11 Uhr, kostenfrei

Papatreff
Papa-Kind-Gruppe von 0-2 Jahren
samstags, 1x im Monat, kostenfrei

Zwillingstreff

fur Mehrlingseltern mit Ihren
Kindern von 0-4 Jahren
samstags, 1x im Monat, kostenfrei

Infoabende
zu Kinder-, Jugend- und
Erwachsenenthemen

Stammtisch Hochbegabung/
Allgemeiner Austausch bei
Problemen rund um Schule
Beratung von Eltern mit
Kindergarten- und Schulkindern

Babykorb

gebrauchte Baby- und Kinderklei-
dung bis Grolie 116, Spiele,
Blcher etc.

dienstags von 9:15-11:45 Uhr




Babysitter- und Kurse
Seniorenhelferborse Marburger Konzentrationstraining,
Jugendliche ab 14 Jah- Erste-Hilfe-am-Kind-Kurse, Karate,
re helfen lhnen gegen Fitdankbaby, Meditation, Yoga, etc.
ein Taschengeld

R
E[DIEIR
Neueroffnung im Mai 2021

Kinderarztpraxis Facharzt fiir Kinder- & Jugendmedizin

Dr. med. Stefan Eder Padiatrische Hamatologie & Onkologie
Schulstr. 39, 55271 Stadecken-Elsheim

www.kinderarzt-eder.de Tel.: 06130 9495-261 | Fax: 06130 9495-414

Spielkreis Nieder-Olm e.V.

in der Ludwig-Eckes-Festhalle, Pariserstr.151

Anmeldung bei Katharina GoRling
anmeldung@nieder-olm-spielkreis.de O
www.nieder-olm-spielkreis.de

Spielgruppen fiir Kinder ab 12 Monate

Barengruppe: Mo. + Mi. 9-11:30 Uhr

" Wichtelgruppe: Di. + Do. 9-11:30 Uhr

»Wir bereiten Dich auf den Kindergarten vor!*

Wir sind eine Elterninitiative, in der Kinder ab 12 Monaten in
einer Gruppe von 8-10 Kindern zusammen mit einer Erzieherin die Mdglich-
keit gegeben wird, erste soziale Kontakte und strukturelle Gruppenerfah-
rungen aullerhalb des Elternhauses zu machen. Wir wollen beim drinnen
und drauflden Spielen, Basteln, Singen und Essen gemeinsam eine froh-
liche Zeit verbringen.
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Katholische Pfarrgemeinde
St. Franziskus von Assisi
Nieder-Olm

Pfarrer Hubert Hilsbos
Pfarrbiiro

Tel.: 06136 91590

Alte Landstrale 30
pfarramt@st-franziskus.net
www.st-franziskus.net

Biicherei (KOB)
Siehe Offentliche Biicherei

Kleiderkammer
mittwochs von 9-12 Uhr nur Ausga-
be und 15-17 Uhr nur Annahme

Brotkorb
mittwochs 10-11:30 Uhr

Schreibstube

(Hilfe beim Umgang mit Antragen
und Bescheiden/ Behdérdengange)
mittwochs 8:30-11:30 Uhr

Offener Krabbelkreis
Backhausstr. 8

mittwochs 16:15-17:30 Uhr
Leitung: Frau Forg

Tel.: 06136 26 03

Kinderkirche

(fur Kinder im Kindergartenalter)
einmal im Monat

Katrin Welsch

Tel.: 06136 915919

Ort und Uhrzeit siehe Homepage:
www.st.franziskus.net
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Babysitter
Ausbildung und Vermittlung
von Babysitter

Ausbildungskurse finden
unregelmafig statt

Katrin Welsch

Tel.: 06136 915919
k.welsch@st-franziskus.net

Vermittlung Babysitter
babysitter@st-franziskus.net

Evangelische Gemeinde

Pfarrerinnen Elke Stein und
Julia Freund, Pfarrbiiro

Tel.: 06136 2469

Pariser Stralte 44

55268 Nieder-Olm
Kirchengemeinde.Nieder-Olm@ekhn.de
www.evangelisch-nieder-olm.de
Das ev. Gemeindezentrum befindet
sich in der Ernst-Ludwig-Str.8

Kinder- und Jugendchor

Kinderbibeltage



Und widmen Sie lhre Zeit
den wirklich wichtigen
Dingen im Leben.

Um lhre finanziellen Ziele und
Wiinsche kiimmern wir uns in der
Zwischenzeit. Vereinbaren Sie jetzt
lhren persdnlichen Beratungstermin.

Weil's um mehr als Geld geht.

®
— Sparkasse

Mainz

sparkasse-mainz.de




Jugendamt der
Kreisverwaltung Mainz-Bingen
Tamara Jung

Tel: 06132 787-13050
Jung.Tamara@mainz-bingen.de
kindertagespflege@mainz-bingen.de
www.mainz-bingen.de

Bettina Gaebelein
Pariser Stralle 58
55268 Nieder-Olm

Tel.: 06136 754141
bettina.engel@gmx.net

Iris Reich

Betreuung in den Raumlichkeiten
der Seniorenresidenz Nieder-Olm
Muhlweg 25, 55268 Nieder-Olm
Tel.: 0163 6069946
IrisReich@gmx.de

Michelle Wagner
Kindertagespflege Zwergenvilla
Heschstr.7, 55268 Nieder-Olm
Tel.: 0152 52339329
kindertagespflege-zwergenvilla
@gmx.de
www.kindertagespflege-
zwergenvilla-no.de

Mo.- Fr. 8-16 Uhr

/‘N
o~~~
MAINZ-BINGEN

Landkreis

Das Jugendamt hilft lhnen gerne
bei der Suche nach einer geeig-
neten Tagesmutter/Kinderfrau und
kann lhnen Informationen geben
Uber finanzielle Unterstitzung.

Kirsten Bouserath

Im Nieder-Olmer Pfad 3
55270 Klein-Winternheim
Tel.: 06136 996448
boukir@web.de

Mo.-Fr. 7-17 Uhr

Gabriele Lopez und
Sophie Guillermo
(Mutter und Tochter)
Hauptstr.20

55270 Klein-Winternheim
Tel.: 0179 8625779
sophie.guillermo@gmx.de

Rosa-Marie Girgin
Hauptstr.17, 55270 Essenheim
Tel.: 06136 75 86 87
girginr@hotmail.de

Melanie Schultheis
Erzieherin
Goldschmittstr. 8

55270 Ober-Olm

Tel.: 06136 926 60 08
melanie070478@gmx.de



Claudia Vieten

»leddybar’s Kinderstube*
Erzieherin

Mittelgasse 22, 55270 Ober-Olm
Tel.: 06136 996355
clteddybaer22@kabelmail.de
Mo/Mi/Do 8-17 Uhr

Di/Fr 8-12:30 Uhr

Susanne Peschel
Robert-Koch-Str.9
55270 Ober-Olm
Tel.: 06136 752567
Mo.-Fr. Vollzeit

Hildegard Schoneberger
Erzieherin/ Fachkraft fir
Frihpadagogik
Hahnheimer Str.13

55270 Zornheim

Tel.: 06136 468 90 66
Mobil: 0176 39671332
Hischoen@web.de
Mo.-Fr. 7-18 Uhr

auch Ubernachtungs- und
Wochenend-Notdienste moglich

Natascha Hering

Erzieherin mit
Krippenerfahrung

Sandstr.3

55271 Stadecken-Elsheim
Tel.: 06136 81 44 33
natascha.hering@yahoo.de
www.tagesmutter-stadecken.
vpweb.de

Mo.-Do. 7:30-16:30 Uhr

Dagmar Kuhn

,Haus der kleinen Marienkafer”
Kreuznacher Str.47

55271 Stadecken-Elsheim
Tel.: 06136 92 47 42
haus_marienkaefer@web.de
Mo.-Do.7:30-15 Uhr

Anette Kayser
Doula-Geburtsbegleiterin

Breslauer StrafBe 19

55286 Worrstadt

0176 45810203
06732 63652

anette kayser@gmzx.de
www.anette-doula.de

Denn: "Es ist nicht
egal wie wir

geboren werden."
- Miche] Odent -

Personliche und vertrauensvolle Begleitung
wahrend der Schwangerschaft, Geburt und der
Zeit danach.

Informationen & Beratung rund ums Elternsein




Kitas der gesamten Stadtische Kindertagesstitte

VG Nieder-Olm »Zauberschloss“
www.verbandsgemeinde-nieder-olm.de Am Laushans 11

Ansprechpartnerin im Rathaus Alter: 2 Monate - 6 Jahre
Steffi Kempf 22 Teilzeit-, 48 Ganztagesplatze

Tel.: 06136 691-2150 oder 9-Stunden-Platz 7:30-16:30 Uhr

. . . 7-Stunden-Platz 7:30-14:30 Uhr
S'Fadtburgermelster Nieder-Olm Ansprechpartnerinnen
Dirk Hasenfuss

. Catrin Beck und Doreen Klein
Tel.: 06136 692-4001 (Stadtburo) Tel: 061 36/ 7 52 39 64
Verbandsgemeinde Kindertages-  post@kitazauberschloss.de
statte und Hort ,,Lowenzahn* www.kitazauberschloss.de
Karl-Sieben-Str. 31
Alter: 2-11 Jahre
37 Ganztageskindergartenplatze,
60 Hortplatze vom 7:30-17 Uhr
Ansprechpartnerin Tina Konig
Tel.: 06136 6208
Kita.loewenzahn@vg-nieder-olm.de

Stadtische Kindertagesstatte
»Sternschnuppe*

Berliner Str. 26

Alter: 2 Monate - 6 Jahre

78 Platze

Betreuungssettings:
9-Stunden-Platz 7:30-16:30 Uhr

Stadtische Kindertagesstatte 7-Stunden-Platz 7:30-14:30 Uhr
,Haus der kleinen Kiinstler* nach Absprache 5-Stunden-Platz
Am Laushans 15 (7:30 — 12:30, ohne Essen)
Alter: 2-6 Jahre Ansprechpartner Alex Gamble
9-Stunden-Platz 7:30-16:30 Uhr Tel.: 06136 46277
7-Stunden-Platz 7:30-14:30 Uhr info@kita-sternschnuppe.de
jeweils mit Essen www.kita-sternschnuppe.de
Ansprechpartnerin Peggy Zschau Die Kita bietet ca. 1x im Quartal
Tel.: 06136 44804 eine Infoveranstaltung fur interes-
kleine-kuenstler@hdkk.de sierte Eltern an.

www.hdkk.de

Die Kita bietet ca. 1x im Quartal ~ . # F
eine Infoveranstaltung fir interes- e u IS \.;

sierte Eltern an. ~.x b ‘
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ab August 2022

Genaue Informationen entnehmen
Sie nach der Offnung der Kita bitte
der Homepage der Stadt Nieder-
OIm: www.nieder-olm.de/rathaus-
buergerservice/einrichtungen/
kindertagesstaetten/
Anmeldungen fur Platze in der
neuen Kita laufen Uber die Kita
Sternschnuppe.

noch bis 08.2022, wird dann in die
neue Kita Weinberg V integriert
Maria-Montessori-Str.6

Alter: 2-6 Jahre

Bilingual deutsch-englisch

12 Ganztages-, 3 Teilzeitplatze
von 7:30-16:30 Uhr
Ansprechpartnerin Beata Metli
Tel.: 061 36/ 92 51 93

Am Neuberg 2

Alter: bis 6 Jahre

2 integrative Gruppen mit
je 5 behinderten Kindern
30 Ganztagesplatze
Ansprechpartnerin

Beate Weber-Mller

Tel.: 06136 758-300,
www.inbetrieb-kita.de
kita@inbetrieb-mainz.de

Backhausstr. 8

Alter: 2 Monate - 6 Jahre

54 Ganztagesplatze von 7-17 Uhr
8 U2-Platze von 7-17 Uhr

18 Platze mit verlangertem
Vormittagsangebot von 8-15 Uhr
Ansprechpartnerin

Petra Sauerwein

Tel.: 06136 2603
kita-nieder-olm@st-franziskus.net
www.kath-kita-nieder-olm.de

Ernst-Ludwig-Str.8

Alter: 2-6 Jahre

60 Ganztagesplatze

von 7-16:30 Uhr
Ansprechpartnerin

Barbara Schmidt

Tel.: 06136 2286
ev-kiga-nieder-olm@t-online.de
www.evangelisch-nieder-olm.de

Place de Ludes

Alter: 2-6 Jahre

7-Stunden-Platz 7:30-14:30 Uhr
9-Stunden-Platz 7:30-16:30
Ansprechpartnerin

Dorothea Uhlmann

Tel: 0 61 36/ 57 83
kita-soergenloch@gmx.de
selztal-abenteurer@soergenloch.de
www.rathaus@soergenloch.de



Tel.: 06136 959919
info@tv-nieder-olm.de
www.tv-nieder-olm.de

Mitgliedsbeitrag
Kinder 9,50 €/Monat
Familien 23€/Monat

Abteilungsleiterin Claudia Titze

Eltern und Kind Turnen
1-4 Jahre

dienstags 16-17:15 Uhr
Liesel-Metten-Schule

donnerstags 16-17 Uhr
Grundschulturnhalle

Kleinkinderturnen 3-4 Jahre
montags 16:30- 17:20 Uhr
Liesel-Metten-Schule

Kinderturnen

4-6 Jahre

montags 16:15-17:15 Uhr
Grundschulturnhalle

6-8 Jahre

montags 17-18:15 Uhr
Neue Gymnohalle

ab 9 Jahre

montags 17-18:15 Uhr
Neue Gymnohalle
Spiel und SpaR

ab 5 Jahre

dienstags 17-18 Uhr
Selztalschule

Tanzratten

ab 4 Jahre

montags 15:30-16:30 Uhr
Gymnastikhalle der
Heinz-Kerz-Sporthalle

ab 7 Jahre

montags 16:30-18 Uhr
Gymnastikhalle der
Heinz-Kerz-Sporthalle

Kindertanz

4-6 Jahre

donnerstags 15-15:50 Uhr
Gymnastikhalle der
Heinz-Kerz-Sporthalle

6-8 Jahre

donnerstags 16-17 Uhr
Gymnastikhalle der
Heinz-Kerz-Sporthalle

Gerateturnen ab 5 Jahre
donnerstags 16-17 Uhr
Grundschulturnhalle

Ansprechpartnerin Ute Henl}

Tel.: 0160 7585571
freitags ab 15 Uhr

Wilhelm-Holzamer-Turnhalle/ IGS



SIEBEN

ELEKTRO-TECHNIK

UNSERE LEISTUNGEN:
- Gebaudetechnik - Technisches Licht & Leuchten
- Haushaltsgerate - Kommunikationstechnik

- Energiespartechnik - Sicherheitstechnik

WWW .ELEKTRO-SIEBEN.DE

Qualitat und Lésungen, die auch morgen noch begeistern.

Jiirgen Graf | Oppenheimer Strassell | 55268 Nieder-Olm
Telefon: 06136 - 2279 | info@elektro-sieben.de




Vereine/l

DJK Nieder-Olm
Tel.: 06136 9264478
info@djk-nieder-olm.de
www.djk-nieder-olm.de
Mitgliedsbeitrag

Kinder 12€, Familien 23€ pro Monat
Basketball 8-11 Jahre
Trainer: Daniel Barthel
gf@djk-nieder-olm.de
montags 15:30-17 Uhr
Sporthalle Gymnasium

(11 I\

FSV NIFNF

Wir brauchen Sie FSV-Fussballsportverein

....als Mitarbeitende fir anspruchsvolle Tatigkei-
ten mit Erfahrungen im Handlungsfeld am Ubergang
Schule-Beruf und in der Nachmittagsbetreuung an
Ganztagsschulen und fiir den Einsatz im Fallmanage-
ment der ambulanten Familienhilfe.

Gie sind ...

Student*in z.B. Kunst, Sport, Pddagogik, Lehramt,
Soziologie, Ruhestandler, Pensiondre, Berufsriick-
kehrer*innen, Freiberufliche Coaches am Berufs-
einstieg, Sozialpddagoge*in, Familientherapeut*in,
Erzieher*in

Wir bieten...

...... ein gutes Einstiegshonorar/Gehalt, eine span-
nende und verantwortungsvolle Tatigkeit mit beruf-
licher Zukunftsperspektive, flexible Arbeitseinsatze.

Wir sind...

...... ein junger und engagierter Bildungs- und Sozial-
trager. Wir verstehen Bildung als Multiplikator von
Perspektiven und Chancen und setzen uns ein fir ein
soziales Miteinander.

Stélzle

/7,‘ Schule Bildung Soziales

Telefon: 06136.7605580

Wilhelm Holzamer Weg 38, 55268 Nieder Olm
Web: stoelzle-gmbh.de

Mail: bewerbung@stoelzle-gmbh.de
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www.fsv-nieder-olm.de

Mitgliedsbeitrag
Jugendliche 10,50€/Monat
Familien 23€/ Monat

Bambinis ab 5 Jahre
(G-Junioren)

Jugendleiter Fussball

Tel.: 06136 814902

Handy: 0171 8020441
jugendleiter-fsvno@online.de
Di. +. Do, 16:45-17:45 Uhr
Stadion am Engelborn
(Kleinfeldkunstrasenplatz)
Winterzeit: Heinz-Kerz-Halle
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Qualitat
Transparenz
_\ Integritat
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Sie

> wollen Ihr Kind sicher, bequem und korrekt tragen...

» mochten verschiedene Tragehilfen unter freundlicher und
kompetenter Anleitung kennenlernen und ausprobieren...

> und wollen wissen, welche Tragehilfe und Technik in welchem
Alter fir Ihr Kind und Sie gut geeignet ist...

» haben schon eine Tragehilfe oder ein Tragetuch, kommen
jedoch damit nicht zurecht...

» sind schwanger, haben Riickenschmerzen und machten das
Tragetuch oder den Schlingel zur Entlastung schon in der
Schwangerschaft nutzen...

Wir haben fiir Ihr Anliegen die passende Lasung.
In Sachen Tragen sind wir Spezialisten!

Wir bieten:

o professionelle Trageberatungen, herstellerunabhangig
und individuell

o Mdglichkeiten zum Testen von verschiedenen Tragehilfen

o mehr als 200 Tragehilfen im Beratungssortiment

Fiir weitere Informationen, Tipps und individuelle
Trageberatungen wenden Sie sich bitte an:

Fortbildungs- & Trainingszentrum (FTZ) Babytragen

DIE Trageschule in Mainz DVWQ:P

Sonja Wermbter ook

Weierildungsorganisationen e .

+49(0)178 15 28 572 Qualitats-Siegel

info@ftzbabytragen.de
www.ftzbabytragen.de



Nieder-OIm)
Worrstadt

Kontakt Karin Steiger
Tel.: 06136 763151
kks@nieder-olm-woerrstadt.dirg.de

Schwimmkurse

fir Saison Januar-Mai

und August-Dezember

Kosten: 95€ + Mitgliedschaft in der
DLRG, Kind 48€ Jahresbeitrag

Wassergewohnungskurs

ab 4 1/2 Jahre

Dauer: 13-15 Stunden mit
5-stliindiger Begleitung der Eltern
dienstags 15:55 und 16:40 Uhr
oder 16:45-17:30Uhr

Kosten: 95€ + Mitgliedschaft in der
DLRG, Kind 48€ Jahresbeitrag
Liesel-Metten-Schule

Seepferdchenkurs

Nur fir Kinder, die bei der DLRG
zuvor den Wassergewdhnungskurs
absolviert haben!

Dauer: 13-15 Stunden

montags 14:15-15 Uhr

oder 15:05- 15:50 Uhr
Rheinhessenbad Nieder-Olm

Sicherheit und Technikkurs

Nur fUr Kinder die bei der DLRG
zuvor den Wassergewdhnungskurs
absolviert haben!

Dauer: 13-15 Stunden

montags 14:15-15 Uhr

oder 15:05- 15:50 Uhr
Rheinhessenbad Nieder-Olm

—

Verbandsgemeinde
Nieder-Olm

Pariser Stralke 165

55268 Nieder-Olm

Tel.: 06136 6462 Hallenbad

Tel.: 06136 916890 Freibad
rheinhessen-bad@vg-nieder-olm.de
www.vg-nieder-olm.de

Schwimmkurs ab 5 Jahre

in den Wintermonaten (Okt.-Mai) im
Hallenbad bei den Bademeistern

7 Kinder/Kurs; 85€ fiir 10x 60 Min.

Anfangerschwimmkurs
2x wochentl. Di.+Do. oder Mi.+Fr.
15-16 und 16-17 Uhr

Anfanger Crash-Kurs

in 2 aufeinander folgenden Wochen
Fortgeschrittenenschwimmkurs
2x wochentl. Di.+Do. ab 17 Uhr

Erwachsenenschwimmkurs
auf Anfrage



copyright

Musikschule
Verbandsgemeinde

Nieder-Olm

=

Musikschule Nieder-Olm
Pariser Straflte 110

Buro: Ulla Wilhelm

Tel.: 06136 691-2191
musikschule@vg-nieder-olm.de
www.musikschule@vg-nieder-olm.de

Musikgarten
ab 18 Monate bis 3 Jahre

Kiikenmusik
3-4-Jahrige, lauft Gber 1 Jahr

Musikalische Fruherziehung
4-6-Jahrige, lauft Gber 2 Jahre

Chor ab 4 Jahre (kostenfrei)
donnerstags 16:30-17:15 Uhr
Grundschule Burgsaal

Kinderpercussiongruppe
ab 6 Jahre
Grundschule Nieder-Olm

s
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VCP Pfadfinder

Stamm Lohengrin
info@stamme-lohengrin.de
www.stamm-lohengrin.de
Die Gruppen treffen sich im ev. Ge-
meindezentrum, Ernst-Ludwig-Str.8

Horte Nenya

Madchen und Jungen
der Jahrgange 2010/11
montags 16:15-17:45 Uhr

Horte Anarion
Madchen des Jahrgangs 2007
montags 17:30-19:00 Uhr

Horte Durin

Madchen und Jungen
der Jahrgange 2004/05
montags 17:30-19:00 Uhr

Horte limarin
Mé&dchen und Jungen

des Jahrgangs 2012

dienstags 17-18:30 Uhr

Horte Eowyn O
Méadchen und Jungen

des Jahrgangs 2013 O

mittwochs 17:00-18:30 Uhr

Horte Radagast
Madchen und Jungen
der Jahrgange 2007
donnerstags
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* Grundschulturnhalle: Burgstr. 15

* Heinz-Kerz-Sporthalle:
Maria-Montessori-Strale 8

» Sporthalle Liesel-Metten-Schule:
Maria-Montessori-Stralle 2

* 2 Sporthallen am Gymnasium,
Zufahrt Gber Maria-Montessori-
Str. oder Karl-Sieben-Str.

* Wilhelm-Holzammer-Halle/IGS,
Zufahrt Gber Maler-Metten-Weg
 Sporthalle der Selztalschule, Zu-

gang Uber Lindenstr.

» Sportplatz Am Engelborn, Pa-
riser-Str.165, Parkplatz am
Schwimmbad, Sportplatz mit
Leichtathletikanlagen, Bolzplatz
und Kleinspielfeld

* Sportplatz am Schulzentrum,
Maler-Metten-Weg/Karl-Sieben-
Strale, Sportplatz mit Kleinspiel

Vogelnestschaukel, 4 Schaukeln,
davon 1 Kleinkindersitz, 3 Feder-
wipptiere, Lokomotive mit 2 An-
hangern zum Bespielen, Schaukel-
wippe, Kombigerat Sandbaustelle
mit Rutschbahn, 6-Eck-Reck, Dreh-
spielgerat; Dieser Spielplatz wird in
der Mittagszeit abgeschlossen.

Tischtennisplatte,  Netz-Kletterka-
russell, Doppelschaukel, Balancier-
wackelbalken, Kombispielgerat zum
Klettern mit Rutschbahn, Sandfla-
che, Federwippe

hinter den Hochhausern, Richtung
Feld eine schone Grinflache mit al-
tem Baumbestand, Tischtennisplat-
te, Boulebahn, Doppelschaukel mit
Reifensitz, Kombispielgerat, Feder-
wippe, Bolzplatz mit 2 Toren, Bas-
ketballkorb

3 Spielebenen, Kl. Bolzplatz mit Tor,
2er Reck, Doppelschaukel, Spiel-
schiff, Sandkasten, Hangrutsche

Tischtennisplatte, Doppelfederwip-
pe, Sandkasten, Wackelbalken, Fe-
derwipptier, Doppelschaukel

mit Bolzplatz (Tartanbelag) mit
2 Toren und 2 Basketballkérben,
Kletterwirfel, Kombispielgerat, Do-
ppelschaukel mit einem Kleinkinder-
sitz, Federwippe

3 Spielebenen, Federwippe, Sand-
kasten, Kletterseil-Pyramide, Kklei-
ne Hangrutsche, Tischtennisplatte,
Asphaltierte Freiflache, 2 Tore, Vo-
gelnestschaukel, 2er Reck, Jugend-
bank



Dautenbornstrae
Federwipptiere, Kleinkindervogel-
nestschaukel, 2er Reck, Sandkas-
ten, Hangrutsche groR, Kleinkin-
derspielkombi, Tischtennisplatte, k.
Bolzplatz/ Tartanbelag

Dirtbike Anlage/BMX Bahn und
Skateranlage/Halfpipe
Maria-Montessori-Str. 8, oberhalb
der Heinz-Kerz-Sporthalle

DomherrnstraRe

Hangrutsche, Sandkasten mit Spiel-
tisch, 2er Reck, Schaukel, Feder-
wipptier, Federteller

Griinzug Nord im Weinberg Il
Richtung Ebersheimer Kreisel, Zelt
mit Boden, Spielhaus, Hangrutsche,
Karussell, 2er Reck, Bolzplatz, 2
Schaukeln davon ein Kleinkinder-
sitz, Tischtennisplatte, 2 Tore auf
Rasenflache

Griinzug Siid im Weinberg Il
Richtung Zornheimer Kreisel, Han-
genetz mit Dach, Seilbahn, Barful3-
pfad, Hangebricke, Sprachrohre/
Telefon

Hermann-Lons-StraRRe
Tischtennisplatte, Sandkasten mit
montiertem Sandsieb, Doppelfeder-
wippe, Doppelschaukel, Schach-
tisch mit 4 Stihlen, 2 Boulebah-
nen, wird zeitweise abgeschlossen,
Schlissel sind im Besitz der beiden
angrenzenden Nachbarn.

Im Kalkofen
3er Reck, Federwipptiere, Turmrut-
sche, Sandkasten, Doppelschaukel

Konigsberger Str.

2 Spielebenen, Sandkasten, 6Eck-
Klettergertst, Federwipptier, Dop-
pelschaukel mit einem Kleinkin-
dersitz, kl. und gr. Hangrutsche,
Basketballkorb, Bolzplatz mit Tor

Schofferstrale

Kombiklettergerat mit  Rutsche,
Sandkasten, Federwipptier, Ein-
fachschaukel
Tresterweg

2 Spielebenen, 2 Federwippen, Kl.
Bolzplatz, Sandspielbereich, Klein-
kindervogelnestschaukel, gr. Hang-
rutsche, Kombigerat mit Kletternetz
und Reckstangen, Kleinkinderspiel-
kombi, Tischtennisplatte
Naturstadtgarten

Kontakt Stadtblro

Tel.: 06136 69-24001

Ein Projekt der Stadt Nieder-Olm
und dem NABU, Kinder erleben die
heimische Natur unter Begleitung
von Naturpaten;

Honig aus dem Stadtgarten
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A Ludwig-Eckes-
Nebtrom- | Festhalle
Pariser Str. 151 Camarahaus

Tel.: 06136_ 76024:_3 Alte LandstralRe 30
info@mediathek-nieder-olm.de
montags 17-19 Uhr
mittwochs 15-18 Uhr
donnerstags 10-11 Uhr + 16-19 Uhr

mittwochs und freitags 16-18 Uhr

Stadt Nieder-Olm

Tel.: 06136 69218

www.nieder-olm.de

» Seniorenbegegnungsstatte
»~Juhubu Haus*

* Ludwig-Eckes-Festhalle

* Grillplatz

Ortsverband DRK Nieder-Olm
Alfred-Delp-Str.2

Tel.: 06136 3368
www.drkovnieder-olm.de

Katholische Pfarrgemeinde
St. Franziskus von Assisi

» Camarahaus Nieder-Olm

» Bartholomaushaus Zornheim % Rufen'sie riichy s
Tel.: 06136 91590 . i 0163_234663‘
pfarramt@st-franziskus.net 24
www.st-franziskus.net

s WWWw.systemik-mainz.de

ram Hanf

- JSyV emlscheTherapeutm
—Qigong Kursleiterin-
Juristin




@ Biicher und originelle Geschenke
fiir Kinder und Erwachsene

® Ganzjahrig fiir die Schule
alle Biicher und Materialien

@ Schone Gutscheine

fiir eine schnelle Aufmerksamkeit.
@ Vor jedem Fest

packen Sie lhre eigenen Wiinsche
bei uns in eine Geschenkekiste

und schicken lhre Gaste zu uns! mo-humhand‘““%'::

BUCHER iN NIEDER-OLM

Pariser Strae 107 - Nieder-Olm
Fon 06136 76688-40 - www.bino-buchhandlung.de
@ o bis Fr9-13114-18 - 52 9-13

Zeigt Ihr Kind auffalliges
Verhalten in der Schule?

Beratung, Coaching, Kurse,
Lern- und Strukturtrainings

PPl S www.praxis-fiir-familien.org
*ﬂi—f’ﬁ ;\ info@praxis-fur-familien.org
Qkﬁ** Kerstin Fahr

Telefon 0151 41404276

R
“ &_/I}f/ An der schwarzen Hecke 88a

o 55270 Ober-Olm
Hilfe bei:
 ADHS/ADS ¢ Lernen lernen
* Hochbegabung * mangelnder sozialer Kompetenz

* Konzentrationsschwache < Stérung des Sozialverhaltens




Fluchtlingsberatung
Verbandsgemeinde/
Integrationsmanagerin

Ortrud Hamm
<

Pariser Stralle 110
55268 Nieder-Olm verbandsgemeinde
Tel.: 06136 69233 ' </°7O'"
Ortrud.hamm@vg-nieder-olm.de
Unterstlitzung hier lebender ge-
flichteten Menschen im Integrati-
onsprozess. Allgemeine Lebensbe-
ratung in der Eingewdhnungsphase,
Begleitung bei Behdrdengangen,
Arztbesuchen, Kita- und Schulan-
meldungen, Krisenintervention

Arbeiterwohlfahrt Kreisver-
band Mainz-Bingen e.V.
Mutter-Kind-Kur-Beratung

Susanne Jansen

Saarlandstr. 30

55411 Bingen AWO
Tel.: 06721 14015

info@awo-mainz-bingen.de
mittwochs von 9-12 Uhr

S,
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Kreisverwaltung

Mainz-Bingen
Jugendamt/ MAINZ-BINGEN
Landkreis

Soziale Dienste

Mareike Meffert fir Nieder-Olm
Tel.: 06132 787 13135
Meffert.Mareike@mainz-bingen.de

> ) ,netzwerk
’0»\ kinder
-.‘!A schutz

Bundesstiftung
Frohe Hilfen "_/

Netzwerk Kinderschutz,
Fruhe Hilfen und

Familienbildung

Koordination ,Einsatz von Familien-
hebammen und Familien-, Gesund-
heits- und Kinderkrankenpflegerin-
nen im Landkreis Mainz-Bingen*
Jana Muckelmann

Tel.: 06132 787-13680
Muckelmann.jana@mainz-bingen.de
www.mainz-bingen.de

Hier bekommen Sie auch das El-
ternbegleitbuch des Landkreises mit
allgemeinen Informationen und Ad-
ressen zu weiterfuhrenden Hilfen.
Als Download unter:
www.mainz-bingen.de/de-
fault-wAssets/docs/Familie-Ju-
gend-Asyl-Gesundheit-Soziales/
Familie-Jugend-Sport/Soziale-
Dienste/2020-12-30-Elternhand-
buch.pdf

f%



Kreisjugendpflege
Landkreis Mainz-Bingen
Stephan Pulter

Tel.: 06132 787-13240
pulter.stephan@mainz-bingen.de
Aulenstelle Nieder-Olm
Infobroschure

Beratungs- und Anlaufstellen fir
Jugendliche und junge Erwachsene
im Landkreis Mainz-Bingen

Der Kinderschutzbund
Orts- und Kreisverband
Mainz

Erziehungs- und Familien-
beratungsstelle des Kinder-

schutzbundes

Die Integrierte Erziehungs- und
Familienberatungsstelle des Deut-
schen Kinderschutzbundes bietet
Beratung fur Eltern, Familien, Kin-
der und Jugendliche sowie Perso-
nen aus dem sozialen Umfeld von
Familien. Unsere Schwerpunkte
sind: Beratung bei Erziehungsfra-
gen, Erziehungsschwierigkeiten,
familiaren Konflikten, Trennung und
Scheidung, Probleme der Kinder in
der Schule und/ oder sozialen Um-
feld.

Die Beratung findet in Nieder-Olm
und Essenheim statt.

Termine erfolgen nach Absprache
Kontaktdaten: Tel.: 06136 1314
beratungsstelle.nieder-olm@kinder-
schutzbund-mainz.de

SKF Sozialdienst

Katholischer Frauen
,Hildegardthaus®, Lern/Spielstube,
Kleiderstube und Babybedarf, Inter-
ventionsstelle bei hauslicher Gewalt,
Frauenhaus, Aktion Moses, etc.
Romerwall 67, 55131 Mainz

Tel.: 06131 233895
info@skf-mainz.de
www.skf-mainz.de

caritas-zentrum

Q?/ St. Elisabeth
<y Beratung fiir Frauen in
1S Schwangerschaft und Notsituationen

Caritas Bodenheim

caritas-zentrum

St. Elisabeth

Beratungsstelle fir Frauen in
Schwangerschaft und Notsituatio-
nen / Netzwerk Leben

Wir informieren, beraten und unter-
stitzen Sie bei Fragen rund um Kin-
derwunsch, Schwangerschaft und
Geburt, bei Entscheidungsprozes-
sen, bei Fragen zu Sozialleistungen
und Behdrdenkontakten, bei Fragen
zur vertraulichen Geburt
Burgstralle 5

55268 Nieder - Olm

Tel.: 06136 7520288
n.czuprin@caritas-mz.de
m.altherr@caritas-mz.de

Termine nach telefonischer
Vereinbarung
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Beratingss

-
” “E LIN G
Beratungsstelle
Nieder-0lm

Psychosoziale

Beratungsstelle RELING
Suchtberatung, Krisen in der Fami-
lie, Beratung von Jugendlichen und
Erwachsenen

Pariser StralRe 110

55268 Nieder-Olm

Tel.: 06136 922280

(Sekretariat Mo.-Do., 9-12 Uhr)
reling@vg-nieder-olm.de
beratungsstelle-reling.de

Evangelische Psychologi-

sche Beratungsstelle
Erziehungsberatung, Paarberatung,
Familienberatung, Lebensberatung
(fur Eltern und Kinder/ Jugendliche)
bietet Beratungen in Nieder-Olm
an, fragen Sie nach!

Kaiserstr.37, 55116 Mainz

Tel.: 06131 965540
epbmainz@ekhn.de
www.erziehungsberatung-mainz.de

Kinder- u. Jugendtelefon

,Nummer gegen Kummer*
Tel.: 116/111 (kostenfrei)
Mo.-Sa. 14-20 Uhr O

O
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Kinderschutz-Zentrum
Mainz

Beratung von Familien, Kindern
und Jugendlichen

Lessingstralie 25, 55118 Mainz
Tel.: 06131 613737
www.kinderschutzzentrum-mainz.de

ProFamilia

Schwangerschaft, Schwanger-
schaftskonflikt, Arztliche Sprech-
stunde, Familienplanung, Se-
xualpadagogik, Sexualberatung,
Einzel- und Paarberatung, Fami-
lienrechtsinfo

Quintinsstraflle 6, 55116 Mainz
Tel.: 06131 28766-10
mainz@profamilia.de
www.profamilia-mainz.de

AWO Rheinland e.\V.
Fachdienst fiir Migration und
Integration, Migrationsberatung
fur Erwachsene Zuwanderer
Sprechzeiten: dienstags 9-12 Uhr
im Rathaus Nieder-Olm

Raum 234, 2. Stock (nach Ruck-
sprache) oder in Mainz
Ansprechpartnerin

Pierrette Onangolo

Tel.: 06131 670091
Migration-mainz@awo-rheinland.de
awo-rheinland.de/portfolio-item/mi-
grationsberatung-mainz/



fitdankbaby”

Fitness fir Dich & Dein Baby
———————r—

DAS FITNESSKONZEPT
fiir Dich & Dein Baby

Qein Bahy
Ist aktjy
Integriers

Finde Deinen Kurs unter
www.fitdankbaby.com

Natascha HERING

Erzieherin /
Fachkraft fir Frihpddagogik

o i<
m a——
i‘: - Ké'(
Mo - Do von 7.30 - 16 Uhr
www.tagesmutter-stadecken.vpweb.de

STADECKEN (06136) 814433

Liebe ist die starkste Heilkraft

TanjaThel}
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1 Liebevolle Entspannungsbegleitung
: fir Frauen, Miitter und werdende Miitter
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Kurse: Innere Ruhe fiir Kinder
Meditationen fiir Erwachsene
Eltern - Kind Gruppen

Finde Nahe, Geborgenheit, Liebe, Frieden, Vertrauen,
lebe im Licht der neuen Zeit.

Entspannungstherapeutin Energetische Behandlung

0152/31758305

www.gottliche-wege.de

arcels ‘ !

Hundeschule

Dein Begleiter
auf dem Weg zum Familienhund

e Einzel- und Gruppentraining
* Beratung vor dem Hundekauf
» Seminare zum Thema ,Kind und Hund"

Wir bieten eine ganzheitliche Mensch-Hunde-Team
Ausbildung an, die auf gegenseitigem Verstandnis und
Respekt beruht. Effizient und tierschutzgerecht!

info@marcels-hundeschule.de
www.marcels-hundeschule.de

Marcels Hundeschule
Tel: +49 176 983 740 78




Schreibabyberatung

fr unruhige, untréstlich weinende
und schlecht schlafende Babys/
Kleinkinder und nach schwerer
Geburt:

Keep-Ingelheim

Zentrum fur Krisenintervention,
Eltern-Baby-Therapie, Entwick-
lungsbegleitung, Pravention
Binger-Strasse 122

55218 Ingelheim

Jutta Pipper
Tel.: 06132 897780
kontakt@eeh-beratung.de

Christina Centonze-Lukas
Tel.: 06132 6599974
beratungspraxis.best@web.de
www.keep-ingelheim.de

Monika Pleiss

Tel.: 06132 7135467
monika@pleiss.de
www.stillberatung-pleiss.de

AtemRaum-Mainz

Kyra Hessinger

Tel.: 0162 9719995
kontakt@atemraum-mainz.de
www.atemraum-mainz.de/eeh-
beratung/schreiambulanz

Kinderarztlicher Notdienst
zustandig Mittwochs und Freitags
nachmittags, an Wochenenden und
Feiertagen. Informationen Uber den
diensthabenden Kinderarzt bekom-
men Sie auf dem Anrufbeantworter
des eigenen Kinderarztes.

Unikinderklinik Mainz
Kindernotaufnahme/
Kinderchirugie

in dringenden Notfallen oder

mit Einweisungsschein

Tel.: 06131 172781
www.unimedizin-mainz.de/kinder-
klinik/patienten/notfall/telefonnum-
mern

Giftnotrufzentrale Mainz
Tel.: 06131 19240

Zahnarztlicher Notdienst
Tel.: 116117

Rettungsdienst/ Notarzt/
Feuerwehr: 112

Polizei: 110

Impressum
Herausgeber: Stadt Nieder-Olm

Inhalt: Diana Nordmann
Fotos: Privat

Druck: DRUCKSTUDIO GALLE GMBH, Klein-Winternheim
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E-Mail: info@edg-mbh.de
Web: www.edg-mbh.de

EnergieDienstleistungsGesellschaft
Rheinhessen Nahe mbH

Tel.: 06136 /92 15-0

Fax: 06136 /92 15 20

&

c/w»c/\'/mam

mit unseren kommunalen
Partnern und Kunden gestalten
wir Energie-Zukunft

m Contracting
fir modernste
Energieversorgungsanlagen

® Verantwortung
fur den kommunalen Klimaschutz

® Planung und Umsetzung
von CO2-neutralen Projekten

® Garantie
fur nachhaltige, 6konomisch-
Okologische Energielieferungen

m Realisierung

von Nahwarmeprojekten mit
Kraft-Warme-Kopplung

- ——



Bildungsburo

Landkreis Mainz-Bingen
Tel.: 06132 787-3322
bildungsbuero@mainz-bingen.de

Informationen Uber Kitas, Grund-
schulen, weiterfiihrende Schulen
und Sonderschulen im Landkreis

Wegweiser fur Kinder mit Sonder-
padagogischem Foérderbedarf und
Behinderungen

Download unter: www.mainz-
bingen.de/de/aemter-Abteilungen/
Bildung-Schule/Kommunales-
Bildungsbuero/Publikationen-
undMaterialien.php

Stillberatung und
Sduglingspflege

Eltern-Kind-Gruppen
1. und 2. Lebensjahr

Babymassagekurs
Beikostkurs

Erste-Hilfe am Kind

Diana Nordwanu

Kinderkrankenschwester
und Mutter

Tel. 06136-756069 | nordmann@web.de

www.diana-nordmann.de

30 Babys und Kleikinder

Pflegestutzpunkt
Nieder-Olm

Pariser Stralle 104

55268 Nieder-Olm

Tel.: 06136 3369

Termine nach Vereinbarung
galina.leonow@pflegestuetzpunk-
te-rlp.de; jeannette.carle@pflege-
stuetzpunkte-rip.de; reiner.wissel@
pflegestuetzpunkte-rip.de

Stiftung Nieder-Ramstadter
Diakonie

Unterstitzender Dienst RLP
Bahnhofstralle 45

55270 Jugenheim

Tel.: 06130 92923898
www.nrd.de

Bundesarbeitsgemeinschaft
Familienerholung

fur Menschen mit Handicap, Pfle-
gebedurftige und Angehorige mit
Pflegeverantwortung
www.bag-familienerholung.de

Zentrum fur selbstbestimm-
tes Leben behinderter Men-
schen (ZsL) Mainz e.V.

Rheinallee 79-81
55118 Mainz

Tel.: 06131 14674-3
Fax: 06131 14674-440
info@zsl-mainz.de
www.zsl-mainz.de



moderne

HﬁPStUd IO JEX Hoérgerate

Schwerhorigkeit oder Horminderung
kann jede Altersklasse betreffen,
darunter auch Kinder. Frau Weinheimer
Hoérakustikmeisterin, Padakustikerin
und Augenoptikmeisterin leitet seit 2012
Optik und Horstudio Jex in Nieder-Olm.
Sie ist selbst Mutter und lhr liegen die
Kleinen natdrlich ganz besonders am
Herzen, sodass Sie sich auf Padakustik
— also die Horgerateversorgung bei
Kindern — spezialisiert hat. Gerade fir
Kinder ist ein gesundes Gehor
besonders wichtig, da es die Grundlage
fur den Spracherwerb und alle damit
verbundenen Entwicklungsschritte
bildet. Kinder entdecken ihre Welt — mit
eigenen Augen, Handen und Ohren
versuchen sie, ihre Umgebung Stlick fir
Stlick zu begreifen. Doch was, wenn die
Sinne beeintrachtigt sind?

Bahnhofstralle 2 55268 Nieder-Olm Tel: 06136 7665759 Mail: nieder-olIm@hoerstudiojex.de
Schwerhorigkeit oder Horminderung bei Kindern

Schaden der Wahrnehmungsorgane
sind keine harmlosen Defizite, sie
koénnen zu empfindlichen Entwicklungs-
stdrungen flhren. Bei ersten Anzeichen
fur ein eingeschranktes Horvermogen
des Kindes sollte schnellstens ein
Hals-Nasen-Ohren-Arzt konsultiert
werden. Der Reifeprozess der Hor-
bahnen — und damit die Fahigkeit
Sprache richtig zu erlernen — ist bereits
mit Ende des zweiten Lebensjahres
abgeschlossen. Vorhandene
Entwicklungs-defizite sind dann noch
sehr schwer auszugleichen. Falls ein
Horverlust festgestellt wird, sollte daher
die Padakustik mdglichst vor dem 6.
Lebensjahr beginnen. Friherkennung
sowie eine rechtzeitige Versorgung mit
Horgeraten sind entscheidende Voraus-
setzungen fur die sprachliche Entwick-
lung eines Kindes.




